
D’où vient le nom des Pilles ?
Apparemment pas de « pillages » de moutons pendant le passage des transhumances aux Pilles !
L'histoire était jolie mais ne se vérifie pas historiquement...et étymologiquement non plus,
puisque Les Pilles s'est écrit avec un seul L jusqu'en 1750 environ, sous la forme Pilis qui deviendra
Piles. "Les Pilles" viendrait vraisemblablement de Pylos qui, en Grec, signifie étroit ou pilier. Les
Grecs auraient emprunté cette route, surnommée la « route des Alpes » (de Pierrelatte à Gap), six
siècles déjà avant JC.

Les 4 saisons
du Haut-Nyonsais A
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La vie dans nos villages

LE bulletin des "QUATRE SAISONs" A CHANGé 

Vous n'allez pas le reconnaître!!! On
doit ce changement au bénévolat de
Floor Koop une habitante des Pilles,
graphiste designeuse
professionnelle. 
C'est nouveau, c'est frais, c'est gai,
c'est le printemps, quoi! Il y a un
sommaire, de nouvelles rubriques
comme la poésie des Editions des 

Lisières, l'agenda, le "zoomvillage"
ou encore le coin des artistes où dans
chaque numéro on vous présentera
un artiste local; ce numéro-ci c'est
Floor! 
On ne vous cache pas qu'à l'AASHN
nous sommes ravis! 
Un grand merci à Floor! 
Bonne lecture!
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Ce bulletin est édité par 

l’Association pour l’Animation

Sociale du Haut-Nyonsais et 

distribué par des facteurs 

bénévoles. Il paraît tous les 3

mois et regroupe les initiatives

des habitant.e.s et associations

du Haut-Nyonsais. Pour faire

paraître un article dans un

prochain numéro, contactez

Manon, notre animatrice. 

Elle vous accueille par

téléphone ou sur rdv du lundi

au vendredi (hors mercredi)

dans nos locaux à la Maison

sociale de Curnier.

Notre association est au service

des habitant.e.s, pour soutenir

leurs projets et animer le

territoire. N'hésitez pas!

Manon
AASHN: 04.75.27.45.39
assos.anim.ms.curnier@wanadoo
www.animationsociale.jimdo.com

S
O

M
M

A
IR

E

4

5  6 

7

DU COTÉ DE l'AASHN
Des choses à dire d'un

coté comme de l'autre

ARTISTE DU COIN 

& AGENDA
Où activités et marchés

locaux démarrent

DU COTÉ DE LA VALLÉE
DE L’ENNUYÉE
De la solidarité à la culture

en passant par le sport et

le bien-être

DU COTÉ DE LA VALLÉE
DE L'EYGUES  

De l'art et de l'action

BONJOUR !

L'AASHN lance une enquête pour
recenser vos besoins, vos envies et
vos rêves. Elle concerne les gens qui
habitent dans les trois vallées du «
haut nyonsais » : la vallée de l’Eygues
d’Aubres à Villeperdrix, la vallée du
Bentrix et la vallée de l’Ennuye (Ste.
Jalle et villages en amont). Depuis
des années, cette association (avec
un nom impossible!), organise des
animations et soutient les
associations et les habitants dans
leurs projets en faveur du lien social.
L’association est financée
essentiellement par la CAF, les
communes du Haut Nyonsais (17 sur
les 20) et le département.

Kumulus est une compagnie de
théâtre de renommée internationale
située à Rousset les Vignes. Une de
ses créations, "les rencontres de
boites", va s'organiser sur le haut
Nyonsais grâce à une subvention du
CTEAC* (CCBDP) accordé à l'AASHN. 
Des artistes de la compagnie
donneront un atelier (4 jours) sur le
thème de l'exil "Vous êtes chassés de
chez vous, vous avez 5 minutes pour
partir et rassembler dans une boîte à
chaussures des objets personnels qui
vous sont chers, qu'emportez-vous?" 
Le travail consiste à transmettre des
outils théâtraux, à aider une
quinzaine de participants dans la
construction de leur histoire et à leur
donner le courage de se dévoiler et
d'assumer leur fragilité sous le

Elle est pilotée par un CA de 13
personnes, son bureau est à la
Maison Sociale à Curnier, où vous
accueille Manon Ballançat,
l'animatrice salariée.
Tous les quatre ans, l’association
renouvelle son programme, parce
que les circonstances et les
conditions changent. C’est donc le
moment de vous laisser la parole et
de vous écouter.
Remplir cette enquête vous prendra
une vingtaine de minutes. Elle est
disponible en version papier et en
ligne sur le site de l'association:
animationsociale.jimdofree.com
Nous comptons sur vous!         

 Le CA de l'AASHN

à vous la parole!

Du théatre avec Kumulus dans 
le Haut Nyonsais en 2021!?

et culturelle (Communauté de Communes)

 regard des autres. Lors d'une
restitution publique, ils raconteront
leurs histoires, réelles ou inventées,
lors de courts récits en grommelot
(langue inventée) par le biais d'une
boîte à chaussures et des objets
qu'elle contient.
« Les Rencontres de boîtes ne sont
pas un spectacle et l’objectif n’est pas
d’atteindre une excellence artistique.
Elles sont un moyen pour se
rencontrer d’humain à humain, de la
façon la plus sensible et la plus
sincère qui soit. C’est un projet
théâtral et une aventure humaine ». 
Plus d'infos bientôt, mais si ce projet
vous intéresse contactez Manon.
*Convention territoriale d'éducation artistique 
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Visite de la ferme du Mohair
Insolite et tranquille venez découvrir

cet élevage peu commun, celui de la

chèvre Angora.

Mardi 13 avril à 10h30/ St Sauveur
Gouvernet

Initiation au Tir à l'Arc
A partir de 7 ans.

Mercredi 14 avril, 14h/16h à Curnier 

Rando' famille 

Bien chaussé, avec eau et chapeau, 

à la découverte de notre belle nature! 

A partir de 5 ans.

Jeudi 15 avril, 14h/16h, Arpavon

activités AAshn

Atelier Tataki Zomé
Art ancestral japonais qui consiste 

à teindre des tissus ou du papier 

en martelant des végétaux.

Dès tout petit.

Vendredi 16 avril à 14h/ Curnier

On prend l'air! 
C'est le thème du programme
d'activités parents/enfants concocté
par l'AASHN; découverte, partages
parents/enfants et temps d'échange 
 sur comment on se sent dans cette
drôle de période. Ces actions sont
autorisées car elles ont lieu dans le
cadre des actions de soutien à la
parentalité.  Presque toutes les
activités sont accessibles à tout le
territoire avec le rayon de 10km
(exemple Arpavon accessible à tous)
Programme Complet ci-contre. Visite à la ferme de Mohair

Atelier Tataki Zomé
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Actions parentalité autorisées au
06/04/21 Conformes aux normes
gouvernementales
Gratuit, inscriptions à l'AASHN:

04.75.27.45.39

La Ruche d'échange de

livres est à Sahune!

A coté de la Mairie, jusqu'en juin.

Tous ces livres sont à votre

disposition; alors, butinez avec plaisir

et pensez à la nourrir ! 

En cas de don de livres important,

merci de les déposer à l'AASHN.

(Maison sociale, Curnier)

 

Location jeux de sociétés Mistigri 
à l'AASHN
L'AASHN devient une antenne de

Mistigri pour vous permettre de louer

des jeux de sociétés une fois/mois à

Curnier.

Mistigri, c'est une ludothèque

associative basée à Buis les Baronnies,

disposant de plus de 600 jeux.

Adhésion annuelle à Mistigri (10€),

puis 1€/jeu pour 1 mois.
Prochaines dates: les mercredis 21
avril (sur rdv), 19 mai et 16 juin de
11h à 13h à la Maison Sociale. 

Le bulletin n'arrive pas

dans votre boite?

C'est qu'il n'est pas distribué dans

votre quartier, contrairement à

beaucoup d'autres. Devenez

facteur.rice bénévole pour y remédier!

Contactez l'AASHN.

Pas d'accès à internet?!

Accédez à un ordinateur connecté à

internet, à Curnier, à l'AASHN sur rdv.

Possibilité d'imprimer.

en bref



MobiSol 26: Le Transport Solidaire 
arrive dans les Baronnies!

Porté dans les Baronnies par le
Département, Mobicoop et le
cabinet MIC Mobility en partenariat
avec le Centre Social Carrefour des
Habitants du Nyonsais, ce service a
pour ambition de permettre à des
personnes qui ne peuvent utiliser les
moyens traditionnels de transport
(transports en communs,
covoiturage, taxis, transport à la
demande…) de se déplacer. 
Aller à un entretien d’embauche,
une formation, rendre visite à un
proche, aller à un rdv médical (non
pris en charge)... ne doit plus être
un problème.
Aider, créer du lien, favoriser les
solidarités de proximité, ça vous
semble possible ?
Nous avons besoin de vous : nous
recherchons des conducteurs
bénévoles !
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Il y a trois ans, Floor est arrivée

dans la Drôme avec l’idée d’y 

rester quatre mois... 

Floor Koop est Néerlandaise,

dessinatrice, graphiste. 

Aujourd’hui, elle est toujours là,

installée pour de bon! Vivre

entourée des montagnes de la

Drôme Provençale la rend

heureuse. C’est tellement différent

des paysages de son “plat” pays

d’origine. Le dépaysement et la

culture française sont une source

d’inspiration continue pour son

travail. Cela se traduit dans ses

dessins où elle convie la légèreté et

l’humour autour de situations du

quotidien qui font rire, sont parfois

nostalgiques et/ou poétiques. 

En Hollande, elle a travaillé comme  

directrice artistique dans le

quotidien d'Amsterdam "Het

Parool". Avec son équipe, elle a

reçu le prix "World's Best Designed

Newspaper" et "European

Newspaper of the Year". Alors, faire

un re-design du Quatre saison est

un grand plaisir !

Actuellement elle travaille comme

freelance dessinatrice, graphiste. 

Si vous souhaitez de plus amples
informations, contactez le Carrefour
des Habitants du Nyonsais au
04.75.26.47.31 ou par mail :
carrefourdeshabitants@gmail.com 

ou directement MobiSol 26 au
06.33.68.50.73 ou par mail:
contact@mobisol26.fr
On compte sur vous!

L'Atelier du Chouchalout - Les Pilles
Cours, ateliers, stages Pilate, Danse,

Wutao, Sophrologie, semaine ou we.

Groupes de 6 maximum.

Rens. et inscriptions: 04.75.27.72.31

Stage de Conte
Approche technique, sensible et

intime. Pour conteurs débutants ou en

perfectionnement. 

Animé par Michel Galaret

Tarif: 150€ avec l'hébergement

Samedi 29 et dimanche 30 mai 2021
Aux Jardins Coquets - Ste Jalle
Contact: 06 76 81 45 67 ou

lesjardinscoquet@yahoo.fr

Stage Feldenkrais
Pratique de conscience corporelle

pour "reTrouver calme et puissance

dans nos vies."

Tarif: 50€ / 5 participants maxi

17 avril 14h-17h / 18 avril 10h-13h
Atelier Chouchalout
Rens. Chloé Touchais :
06.95.33.25.05

praticienne de la Méthode
Feldenkrais
www.lemouvementpresent.fr

Stage de Chant
Chanter des chansons françaises,

ensemble et seul(e), accompagné(e) à

l'accordéon diatonique.

Pas de niveau requis, juste l'envie de

chanter, d'oser! 

 Stage animé par Clôde SEYCHAL

Coût: 150€ + 10€ adhésion

 22-23-24 mai/ Atelier Chouchalout
Rens. et inscriptions: 06.66.06.37.62

/ clodeseychal26@gmail.com

Les montagnes qui

inspireNT...

NOS MARCHÉS 

DE PRODUCTEURS LOCAUX:

 

Les Pilles:
Le lundi de 17h à 19h 

à partir du 10 mai

Sahune: 

Le mercredi en fin d'après midi 

à partir du 12 mai 

Sainte Jalle: 

Le vendredi de 19h à 22h 

à partir du 11 juin
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AGENDA

Floor est ouverte pour des
collaborations : dessins, logos,
flyers, affiches. Pour voir son
travail et trouver les points de
vente, rdv sur son site:

www.studiofloorkoop.com et
n'hésitez pas à la contacter sur
0773127125 ou
floorkoop@gmail.com

http://www.lemouvementpresent.fr/
mailto:clodeseychal26@gmail.com


Fabien Choffèe, brocanteur
expérimenté et passionné, habitant à
Sainte Jalle, a aujourd'hui besoin
d'un coup de pouce pour pouvoir
continuer sereinement son activité
professionnelle.
Plusieurs causes sont à l’origine de la
délicate situation dans laquelle se
trouve Toustempsbrocs. Bien sûr la
situation économique difficile liée à
la crise sanitaire qui engendre un
manque de trésorerie (annulation de
la majorité des foires), à laquelle
s'ajoute l'obligation de libérer
l'espace de stockage-vente actuel à
Valréas, et cela avant la fin du mois
de mars.

 

août à L’église de Sainte Jalle . Ces
concerts d'environ une heure seront
suivis d'un Apéro, préparé par notre
Chanteur Gourmand.

Samedi 22 mai à 17 heures Viva
l'Opéra "  Puccini /  Verdi / Mozart /
Bizet / Gounod.

Emilie Ménard (Soprano) / Werner
Van Mechelen  (baryton basse )  

Prix unique 25 euros.
 

Bien sûr, ces événements seront à
confirmer en fonction des conditions
sanitaires en vigueur au moment de
leur programmation. 
N'hésitez pas à pré-réserver vos
places !

Réservation obligatoire et
uniquement par le site
www.lechanteurgourmand.com sous
la rubrique COTE JARDIN, en
remplissant le formulaire et en
indiquant le nombre de personnes.

Dans ce contexte, un groupe de
copains se mobilise pour une
solidarité plus que nécessaire:
recherche de local, aide au tri et
déménagement de la broc'
éclectique, soutient moral ... et
financier !
Nous vous proposons d' aider à
prendre en charge une partie du
loyer et de l'assurance d'un local de
stockage transitoire, pour 6 mois
maximum.
RDV sur

https://www.leetchi.com/c/perenise
r-la-brocante-de-ste-jalle

Celine Dreyer

A Ste Jalle la solidarité s'organise

Viva l'OpérA 
Après de longs mois de restrictions
et de confinement  nous aimerions
tous retrouver bien vite la joie et le
plaisir de la musique !  Le Chanteur
Gourmand, (Werner Van Mechelen)
nous propose  une saison musicale
festive  et envoûtante .
Deux Concerts Apéro sont d'ores et
déjà programmés les 22 mai et 21 
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L'objectif de ces rendez-vous est
multiple : trouver du plaisir à courir
en pleine nature, découvrir les beaux
sentiers qui nous entourent, trouver
de la motivation et progresser grâce
aux autres...
Soyez rassurés, les sorties sont
adaptées en fonction des niveaux.
Que vous soyez débutant ou
expérimenté vous pourrez y trouver
votre place et votre fréquence de
sortie (1 à 4 sorties / semaine).
Bien entendu adapté aux conditions
sanitaires.
Pour plus de renseignements
contacter Julien au 

06 11 95 34 21 / Association
Culturelle et Sportive de 

la Vallée de l'Ennuyée

Rendez-vous TRAIL 

avec l'ACSVE

Ne ratez pas les
animations:
demandez à

recevoir l'actu de
l'AASHN par mail! 

Ou rdv sur

Facebook ou sur

ensembleici.fr! 



La Gargoulette saison #6 accueille pour la seconde année
la compagnie d’arts de rue KompleX KapharnaüM. 
Le vendredi 11 juin, dans le cadre de leur « tournée
mondiale des Baronnies », ils seront à Ste Jalle pour un
temps de présentation conviviale des créations réalisées
au cours de la saison #6!
Au programme:

L’exposition “Les rudistes”:

Rassemblant et mettant en forme les créations réalisées
par les enfants des écoles de Rémuzat, Séderon, Saint
Auban sur l’Ouvèze et Sahune. (19h/21h30, à proximité du
marché de producteurs )
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Arts de rue à Ste Jalle le 11 juin!

Le spectacle “Les rudistes. Entre chiens et loups”:

Hommage au territoire et à ses habitants, mêlant théâtre,
musique, photos, sons et projections vidéos. Créé par
KompleX KapharnaüM à partir des témoignages des
habitants. (21h45/23h, lieu à définir)
+ une surprise musicale !
Cet événement est organisé par la Communauté de
Communes des Baronnies en Drôme Provençale dans le
cadre du projet Gargoulette, en partenariat avec la
commune de Ste Jalle, l’ACSVE,  l’AASHN et les
producteurs. 
Evènement sous réserve du contexte sanitaire.

Je propose des cours de yoga
prénatal. Étudiante en YogaDoula, je
pratique le yoga Kundalini et la
méditation vipassana depuis 10 ans.
Mes cours sont à prix symbolique
pendant toute la durée de ma
formation. Je souhaite aussi, sur le
même principe proposer des
massages bien-être, je pratique le 
massage Tuina, le massage intuitif, le

cours de yoga prenatal
 massage Abyanga (ayurvédique), le
Reiki et le massage Amma assis.
Lieu possible: GOUVERNET, 

SAINTE-JALLE, CURNIER. Et
possibilité de massage bien-être à
votre domicile sur table ou chaise de
massage.

Caroline Del Castillo / Association    

 « Le Fil Sacré ». 0652919980
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Le projet artistique a été interrompu
pendant un certain temps pour
diverses raisons, mais il reprend
avec l’arrivée des beaux jours !
Vous pourrez me croiser, les pieds
dans l’eau, le long du rivage de
l’Eygues. J’irai à la rencontre des
touristes et habitants entre Nyons,
Aubres, les Pilles et Curnier.
L’idée est de photographier en noir
et blanc, une partie du visage des
riverains et baigneurs (un œil, un
nez, une oreille…. et peut être un
sourire ou une grimace sous le
masque).
Cette photo sera transférée sur un
galet provenant de la rivière de
l’Eygues.

Par la suite, ces galets seront
redisposés sur le rivage pour être
photographiés à nouveau. 
Ce travail aboutira à une série de
photos et à la réalisation d’un petit
film en « stop motion ».
Un travail de poèmes en « cadavre
exquis » viendra compléter le projet
avec des phrases provenant des
personnes photographié. 
N’hésitez pas à venir à ma rencontre
si vous me voyez !
Vous pouvez vous abonner et suivre
l’avancée du projet sur
https://www.instagram.com/nousles
rivages »

Olivia Jordan

Poème et linogravure de

Lætitia Gaudefroy Colombot,

extrait de La musique du vent,

éditions des Lisières / Curnier.
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Rester sauvage

la connexion épuise

saturation d’ondes

artifice du trop

bourrasques d’égos

sortir s’échapper

retrouver l’aphyllante

l’angélique

l’hellébore

prendre l’air

folle avoine

 

« Nous, les rivages » suit son cours…

Les philantropes se mobilisent
L'association "Les Pilanthropes" (café associatif, Les Pilles), co-organisatrice
des mobilisations revendicatives déclarées des jeudis (défilé sur le marché
de Nyons à 10h30 et des samedis (Agora devant la Médiathèque de Nyons à
14h30), vous invite à vous joindre au mouvement. Pour plus d'information
vous pouvez adresser un mail à lespilanthropes@gmail.com.
Le Café Associatif prévoit une programmation pour le mois de juin, si les
conditions sanitaires du moment l'autorisent, à paraître sur Ensemble-ici.fr



Services informatiques à domicile!

et installation
d'ordinateur (Windows,
Linux) et box (internet,
téléphone, télévision).
Eradication de virus et
indésirables, formation
de base à l'utilisation de
l'outil informatique...etc

Dépannage, sauvegarde et restauration de données,
installation de périphériques, conseil d'achat, assemblage 

Merci à nos partenaires financiers:

Les 17 communes 

du Haut-nyonsais

Le tarif des

annonces

commerciales

c'est 25 € 

Annonces:

Imprimé sur du papier recyclé


